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OBJETIVOS

| tesoro submarino

EMPEZAMOS



ObJETIVOS

Aproximar al alumnado a las
praderas de Posidonia oceanica
y a su biodiversidad.

Reconocer el papel que la Posidonia cumple
vy las funciones vitales que desarrolla para

mantener la biodiversidad del medio marino.

Desarrollar la observacion
y sensibilizacion sobre
el entorno costero.

Crear un vinculo emocional entre el
alumnado y las praderas de posidonia.



Introduccion

i¢Conoces la Posidonia oceanica?

v sesion
L

¢Qué partes la forman?

¢Quién habita en las praderas de Posidonia?

¢Doénde podemos encontrar Posidonia?

iComo saber si hay praderas de Posidonia cerca?

RETO 1- ;Ddnde estdn las praderas de Posidonia®?
RETO 2 - (Por qué son importantes?

RETO 3 - ;:Qué has aprendido de la Posidonia oceanica?



®

Piensa en un bosque.

Un bosque denso, verde y que nos proporciona
el oxigeno que necesitamos para vivir.

Posiblemente, si piensas en BOSQUES, piensas
en bosques mediterradneos o los bosques de
las montanas tipicos del centro de Europa.

Pero, ¢sabes que también hay auténticos
bosques valiosos debajo del mar? Son
verdaderos tesoros submarinos.
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Efectivamente, ahi los tienes:

Estos son los bosques submarinos (o praderas) que
forma una planta especial: la Posidonia oceanica.

Las praderas de Posidonia es un tesoro submarino
gue nos proporciona muchos beneficios.

cQuieres conocer a la Posidonia oceanica?
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Su ubicacion en el fondo del mar podria hacernos pensar
que es un alga, en cambio, la Posidonia oceanica es una
PLANTA MARINA. Es una especie de CRECIMIENTO MUY
LENTO: japenas crece un centimetro al ano!

Ademadads, desarrolla praderas muy estables y de EDADES
MILENARIAS. Para poder vivir y desarrollarse necesitan
AGUAS LIMPIAS, TRASPARENTES Y OXIGENADAS.

Actualmente se encuentra en ESTADO DE CONSERVACION
VULNERABLE debidoalasaccioneshumanasy alos efectos
del cambio climdadtico.
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cQué diferencia a la
Posidonia de las algas?
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A diferencia de las algas, la Posidonia
dispone de hojas, tallo y raices (como la
mayor parte de las plantas que conoces).

También produce flores y frutos.

Creceenunfondoarenosoy no muy lejos
de la superficie porque necesita la luz
para hacer la fotosintesis.
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QUE PaRTES
La fORMAN?

HOJAS

Sus hojas son caracteristicas: tienen un
color verde vivo y son de forma alargadaq,
como cintas. Pueden medir hasta 1m de largo
v 1.5 cm de ancho aproximadamente.

Realizan la fotosintesis, como las
plantas que se encuentran en tierra
firme o los drboles que conoces.




000 ®

Ue ParTES
La FORMAN?

RAICES

Son cortas y numerosas. Al igual que las plantas
terrestres, su funcion principal es el anclar
y mantener la planta unidad al sustrato.

También mantienen el sedimento (el suelo)
oxigenado e incorporan nutrientes minerales
para el crecimiento de la planta.




O =

000

Ue ParTES
La FORMAN?

RIZOMA

Los rizomas son tallos enterrados en el sedimento.

Son subterrdneas y estdn recubiertos
total o parcialmente por sedimentos.

Es el 6rgano de sujecion, el responsable

del crecimiento vertical y horizontal de
la planta y almacén de nutrientes.

Permiten a las plantas de Posidonia crecer y ocupar
el espacio, manteniendo el fondo marino en su lugar.




Las praderas de Posidonia son auténticos bosques
submarinos.

Soportan un gran numero de especies animales y
vegetales que realizan su ciclo vital, en parte o en
su totalidad, en ellas. Se calcula que mas de 400
ESPECIES VEGETALES Y1000 ANIMALES habitan

en las praderas.

Lariqueza de la COMUNIDAD ANIMAL Y VEGETAL
de las praderas es incomparable. Pero, ¢sabes
distinguir el tipo de fauna que habita en las praderas
de Posidonia?

\UieN habiTa €N |aS
PRadERas de PoSidonNia?

®

FAUNA QUE VIVE
EN LA COLUMNA DE AGUA

FAUNA QUE VIVE EN LAS
HOJAS DE LAS PRADERAS

FAUNA QUE HABITA EN EL

ESTRATO DEL RIZOMA Y LA MATA



Ejemplar de tortuga boba
(Caretta caretta) nadando
sobre una pradera de
Posidonia oceanica.

Fotografia: Manu San Félix. Fuente: Atlas
de las praderas marinas de Espana.

La pequena barracuda
Sphyraena viridensis
también frecuenta la pradera
de Posidonia oceanica.

Fotografia: José Antonio Reina. Fuente:
Atlas de las praderas marinas de Espana.

UieN lhhabiTa €N la$
PRadeRrRas

de PoSidoNia?

FAUNA QUE VIVE
EN LA COLUMNA DE AGUA

FAUNA QUE VIVE EN LAS
HOJAS DE LAS PRADERAS

FAUNA QUE HABITAENEL
ESTRATO DEL RIZOMA Y LA MATA



Ejemplar de Serranus scriba en
busca de refugio y alimento en una
pradera de Posidonia oceanica.

Fotografia: Javier Murcia. Fuente: Atlas
de las praderas marinas de Espana.

El caballito de mar (Hippocampus guttulatus) es una
especie emblematica habitual en praderas marinas
de Espana, aunque en muchas localidades sus
poblaciones se han visto drasticamente mermadas.

Fotografia: Javier Murcia. Atlas de las praderas marinas de Espana

\Uie€N habiTa £
PRadeRras de PoSido

EN LA COLUMNA DE AGUA

Equinodermo
(Estrellas de mar) sobre
hojas de Posidonia.

Fotografia: Javier Murcia.

marinas de Espana.

la$
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FAUNA QUE VIVE EN LAS
Fuente: Atlas de las praderas HOJAS DE LAS PRADERAS

FAUNA QUE HABITAENEL
ESTRATO DEL RIZOMA Y LA MATA




La Sabella spallanzanii
es uno de los poliquetos
sedentarios (una
especia de gusano) mds
comunes en praderas de
Posidonia oceanica.

Fotografia: Pablo Marina. Atlas de
las praderas marinas de Espana.

La Pinna rudis es conocida
como la Nacra de puas
gruesas. Es un molusco
que también habita en

las praderas, junto a su
especie cercana Pinna
nobilis (a la derecha).

Fotografia: Jordi Regds i Club de inmersion
de la Fac. de Biologia de la UB.

\UitN habiTa ¢
PRadeRas de poSidoNia?

®

la$

FAUNA QUE VIVE
EN LA COLUMNA DE AGUA

FAUNA QUE VIVE EN LAS
HOJAS DE LAS PRADERAS

FAUNA QUE HABITA EN EL

ESTRATO DEL RIZOMA Y LA MATA



sDONde PodemMos 2

ENC(ONTRaAR PoSidoNia?

Y EN LA
REGION DE
MURCIA?

Q

iIESTA PLANTA VIVE SOLO EN
EL MAR MEDITERRANEO!

Ocupa un area de alrededor del 3% de
la cuenca del mar (lo que corresponde

aun dreade aproximadamente 38.000
km?), siendo por tanto una especie
clave del ecosistema marino costero.

MAR MEDITERRANEO

Masa de agua con
importancia historica




sDONde podemMos
ENCONTRAR POSidoNia?




ENCONTRaAR POSidoNia?

Las praderas de Aguilas y 3
Mazarron se hayan azotadas
por los barcos arrastreros.

2 MAR MEDITERRANEO

Masa de agua con
importancia histérica

sDONde PodemMos 2




sDONAe PodemMos

ENC(ONTRaAR PoSidoNia?

Tanto en las proximidades de los puertos
de Cartagena y Escombreras asi como en

la bahia de Portman, la contaminacion
y los vertidos toxicos han provocado la 3
desaparicion de las praderas proximas.

Q

MAR MEDITERRANEO

Masa de agua con
importancia histérica




ENC(ONTRaAR PoSidoNia?

Desde Cabo Tinoso hasta
Cabo Negro apenas se
encuentran praderas,
posiblemente debido a la
escasa profundidad de los
fondos arenosos.

2 MAR MEDITERRANEO

Masa de agua con
importancia histérica

sDONde PodemMos 2




sDONAe PodemMos

ENC(ONTRaAR PoSidoNia?

Desde Calblanque hasta
San Pedro del Pinatar

aparecen buenas praderas
tanto por sudensidad como
por su extension.

2 MAR MEDITERRANEO

Masa de agua con

importancia histérica




LEYENDA

Distribucion de Posidonia oceanica
Especies de pastos marinos
Probabilidad de ocurrencia:

de ausente O a presente 1

@ O0-01
@ 01-0.2
® 02-03

0.3-0.4
0.4-05
0.5-0.6
0.6 -0.7
0.7-0.8

® 08-09

® 09-1

eDONde PodeMos
ENC(ONTRAR POSidoNIa?

En ESTA WEB podrds navegar y encontrar los lugares del mar
Mediterrdneo con mayor presencia de Posidonia oceanica.
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2COMO SabeR
Si hay PRadeRas de
PoSidoNia (ER(a?

Quizds, alguna

vez después de un
temporal o por las
corrientes, hayas visto
estas acumulaciones en la
playa. O incluso estas
bolas marrones...

O =

Se suele pensar que
son ‘algas’ que llegan

a la costa, pero ¢Sabes
realmente qué son?
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2COMO SabeR
Si hay PRadeRas de
PoSidoNia (ER(a?

LA ACUMULACION DE POSIDONIA EN LAS PLAYAS
ALBERGA DECENAS DE ESPECIES ANIMALES

Los ARRIBAZONES o veces dan sensacion de suciedad para muchos banistas, pero actuan
como barrera contra la erosion marina y son refugio de diferentes especies animales.

Al desprenderse de |la planta, las hojas y otros filamentos vegetales de Posidonia llegan @
la orilla de las playas por la accion del viento y las corrientes marinas, formando grandes
acumulaciones de materia orgdnica.

LA LLEGADA DE HOJAS
DE POSIDONIA A

Por eso, encontrar ARRIBAZONES en las playas es una buena senal: indica que hay LA COSTA FORMAN
praderas de posidonia en nuestra costa, espacio para diferentes habitats compartidos

que albergan flora y fauna de interés. ARRIBAZONES




Estas bolas o pelotas de fibras estdn :

G e O formadas por restos de Posidonia.
Simplemente son hojas secas de posidonia

cQué hay en una pelota de posidonia?
Por tipo de plasticos

2COMO Saber
Si hay PRadeRras de
PoSidoNia (ER(a?

Espumas 5,1%

LAS BOLAS DE POSIDONIA
TAMBIEN SON UN BUEN INDICADOR
DE LA PRESENCIA DE PRADERAS s

DE POSIDONIA CERCA Filamentos

y fibras 65,31%

Ademds, un reciente estudio ha demostrado que la
presencia de las praderas y de estas bolas sirven para
capturar los pldsticos presentes en el mar.

Los pldsticos y micropldsticos quedan atrapados en las
praderas y también en las bolas de hojas marrones que Pincha en la imagen y descubre cémo las bolas de
forman. Posidonia ayudan a eliminar micropldsticos del mar.




:DONde eSTaN las PRaderas

1.

2.

" \\\\\%ﬁ;
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INDIVIDUAL

de PoSidoNia?

EJERCICIOS

¢Por qué la Posidonia es una planta y
no un alga?

iSerias capaz de pintar en el mapa
donde estdn las praderas de Posidonia

mads cerca al lugar en que vives?

. ¢Podrias nombrar tres especies
diferentes de animales que viven en
las Praderas?




{4y RETO 2

2POR quUe SON iIMPORTANT®S las
PRadeRras deé poSidonNia?

Las praderas de Posidonia componen el ecosistema climax mds importante del mar
Mediterraneo, equivalente a los bosques dentro de los ecosistemas terrestres.

Las praderas de las posidonia cumplen una serie de funciones vitales que se traducen en
beneficios para le medio marino, el litoral v la vida de las personas.

¢SABIAS QUE...?



2POR que SON iMPORTANTES la$
PRadtRas de PoSidonNia?

Las praderas de Posidonia componen el ecosistema climax mas importante del mar
Mediterraneo, equivalente a los bosques dentro de |los ecosistemas terrestres.

Las praderas de las posidonia cumplen una serie de funciones vitales gue se traducen en
beneficios para le medio marino, el litoral v la vida de las personas.

¢SABIAS QUE...?

Las praderas de Posidonia pueden capturar
y extraer pldstico del medio marino. Este

mecanismo natural podria llegar a atrapar
cada ano cerca de 897 millones de estos
compuestos en dreas costeras.




2POR qué SON
IMPORTANTES las
PRadeRas
de poSidoNia?




1 + O2 PARA LAS AGUAS

La Posidonia oceanica oxigena las aguas

costeras liberando oxigeno a la atmdsfera a
través del proceso de la fotosintesis. Parte del oxigeno
se emplea por los seres vivos marinos. Otra parte es
difundido a la atmodsfera terrestre durante los periodos
de maxima productividad.

2POR qué SoN
IMPORTaNT®ES la$
PRadeRras
de poSidoNia?

&
|

¢SABIAS
QUE...?



+ O2 PARA LAS AGUAS

1 La Posidonia oceanica oxigena las aguas
costeras liberando oxigeno a la atmdsfera a
través del proceso de la fotosintesis. Parte del oxigeno
se emplea por los seres vivos marinos. Otra parte es
difundido a la atmdsfera terrestre durante los periodos

de maxima productividad.

CIHT‘:

1

2POR qué SON
IMPORTANTES |a$
PRadeRas
de PoSidonNia?

¢SABIAS QUE...?

Las praderas de Posidonia generan entre 4 y 20 litros de oxigeno diarios por
cada metro cuadrado constituyendo la principal fuente de oxigenacién del mar
Mediterrdneo y por lo tanto siendo el ecosistema mads productivo.



- CO2 PARA LA
ATMOSFERA

Las praderas fijan en su estructura el
CO2y libera O2 al igual que los drboles
y los bosques terrestres.
El CO2 se absorbe en las aguas marinas
y se convierte en carbono almacenado
en su propia estructura.

2POR qué SoN
IMPORTaNT®ES la$
PRadeRras
de poSidoNia?

&
|

¢SABIAS
QUE...?



- CO2 PARA LA
ATMOSFERA

Las praderas fijan en su estructura el
CO2y libera O2 al igual que los drboles
y los bosques terrestres.
El CO2 se absorbe en las aguas marinas
y se convierte en carbono almacenado
en su propia estructura.
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¢SABIAS QUE...?

La Posidonia puede almacenar el doble de carbono que los bosques terrestres.
Por ejemplo, un bosque tropical almacena, de media cerca de 300 toneladas por
hectdrea, mientras que las plantas de Posidonia que rodean las costas pueden
absorber 830 toneladas de carbono por hectdrea en el suelo, constituyendo
depodsitos esenciales para el planeta.

Al igual que los bosques terrestres, capturan una parte significativa del CO2
atmosférico favoreciendo la reduccion de este gas de efecto invernadero.

iNUESTRAS PRADERAS DE POSIDONIA CONTRIBUYEN
A LA REGULACION DEL CAMBIO CLIMATICO!




2POR qué SoN
IMPORTaNT®ES la$
PRadeRras
de poSidoNia?

+TRANSPARENCIA
3 DELASAGUAS

Son un filtro natural de particulas en suspension.

Las hojas se mueven junto al oleaje, chocan con
las particulas, reducen la velocidad y caen en el fondo marino.
Alli son atrapadas por la mata de Posidonia. Como resultado,
tenemos agua del mar mds trasparente y menos turbia.




+ VIDA EN EL MAR
4 MEDITERRANEO

La elevada produccion vegetal y la abundancia
de organismos sustentan una elevada produccion
secundaria de otras comunidades, manteniendo asi redes
troficas. Ademds, es una importante zona de reproduccion

para multitud de especies de peces, moluscos y crustdceos.

2POR qué SoN
IMPORTaNT®ES la$
PRadeRras
de poSidoNia?




2POR qué SoN
IMPORTaNT®ES la$
PRadeRras
de poSidoNia?

PROTECCION DE
5 PLAYAS Y LITORAL

Protege y conserva debido a que los bancos de

posidonia disminuyen los efectos del movimiento
del agua mediante la interaccion de las praderas con el flujo
del aguq, la formacion de arrecifes barrera y arribazones en
las playas. Repercute positivamente en el sector turistico.




INDICADOR DE LA
© CALIDAD DEL AGUA

Son excelentes indicadores de calidad ambiental,
ya que las condiciones ideales para su desarrollo

son: aguas limpias, bien oxigenadas, libres de contaminantes,

con materia orgdnica y profundidad adecuada.

2POR qué SoN
IMPORTaNT®ES la$
PRadeRras
de poSidoNia?




2POR qué SoN
IMPORTaNT®ES la$
PRadeRras
de poSidoNia?

DESARROLLO ECONOMICO

7 Y TURISTICO

La pérdida de superficie de pradera tiene

repercusiones directas en la economia ya que
la posidonia:

e Genera empleo y turismo
e Esunemblema del mar de la R. de Murcia y su cultura.
e Beneficia el crecimiento de la actividad pesquera.
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¢QUE ES LA POSIDONIA OCEANICA? Disponen de hojas, tallo, raices, frutos y flores

QU ha$
aPRenNdido de
la POSidONIa
O(CanNica?

¢DONDE SE ENCUENTRA LA POSIDONIA? Hasta los 30-40 metros

¢HASTA QUE PROFUNDIDAD PUEDE VIVIR? Muy lento

O ¢QUE LES DIFERENCIA DE LAS ALGAS? Largas y flexibles

¢COMO ES EL CRECIMIENTO DE POSIDONIA?

Una planta perenne marina

¢QUE SON LOS ARRIBAZONES? 400 especies vegetales y 1000 de animales

EJERCICIO

¢CUALES SON LAS PARTES DE LA POSIDONIA? Cumulo de hojas secas y restos de rizomas

Copia en tu cuaderno y
empareja las preguntas con sus
respectivas respuestas, afianza
conceptos y corrige en grupo.

e ¢CUANTAS ESPECIES ANIMALES Y VEGETALES HABITAN EN LAS PRADERA? Cerca de once hectdreas de praderas de Posidonia

9 ¢CUANTO OCUPAN LAS PRADERAS DE POSIDONIA EN LA REGION DE MURCIA? En el mar Mediterrdneo
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- & u é ha S o EéQUE ES LA POSIDONIA OCEANICA? Una planta perenne marina
uP Re M d l d @ de 9 ¢DONDE SE ENCUENTRA LA POSIDONIA? En el mar Mediterraneo

la POSidONia
o(EanNi(a?

e ¢HASTA QUE' PROFUNDIDAD PUEDE VIVIR? Hasta los 30-40 metros
O ¢QUE LES DIFERENCIA DE LAS ALGAS? Disponen de hojas, tallo, raices, frutos y flores

e ¢COMO ES EL CRECIMIENTO DE POSIDONIA? Muy lento

G ¢QUE SON LOS ARRIBAZONES? Cumulo de hojas secas y restos de rizomas

EJERCICIO

o ¢CUALES SON LAS PARTES DE LA POSIDONIA? Largas y flexibles

Copia en tu cuaderno y
empareja las preguntas con sus
respectivas respuestas, afianza
conceptos y corrige en grupo.

9 éCUANTAS ESPECIES ANIMALES Y VEGETALES HABITAN EN LAS PRADERA? 400 especies vegetales y 1000 de animales

e ¢CUANTO OCUPAN LAS PRADERAS DE POSIDONIA EN LA REGION DE MURCIA? Cerca de once hectdreas de praderas de Posidonia




OBJETIVOS

| tesoro submarino

EMPEZAMOS



ObJETIVOS

Comprender la situacion actual de las praderas
de posidoniq, asi como cuales son las agresiones
principales a las que se ve sometida (y su
entorno) debido a acciones humanas.

Implicarse en la conservacion de la posidonia
vy sus habitantes desarrollando acciones
sostenibles y personales que puedan ayudar.

Desarrollar la observacidon y sensibilizacion
sobre el entorno costero.

Crear un vinculo emocional entre el
alumnado y las praderas de posidonia.



Introduccion

Situacion actual de la posidonia en la Regidn de Murcia

éPor qué desaparecen?

| xsesion
L

RETO 4 - &Y yo, qué puedo hacer?

Regenerando las praderas de Posidonia

¢Como contribuye la Autoridad Portuaria de Cartagena?

RETO FINAL - Presentacion resto de companeros

RETO COMPLEMENTARIO 1



INTROJUCCiON

e Enla primera sesion hemos visto qué es la Posidonia oceanica, donde habita
y la importancia que sus praderas tienen para el medio ambiente y para
las personas.

e En esta segunda parte conoceremos porqué es una especie protegida, qué
amenazas existen y qué se esta haciendo para recuperar las praderas de
Posidonia en Cartagena.
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2ClUal €S la Situacion
a(Tual deé la PoSidoNia
€N la Re9i0N d€ MUR(ja?

De momento se sigue contando con extensas praderas en buen
estado, aunque los datos indican que en los ultimos 60 ANOS SU
SUPERFICIESEHAREDUCIDOaconsecuenciadelaaccion humana.

Los datos indican que en este periodo, entre el 10% Y EL 20% de la
superficietotal de las praderas de Posidonia del litoral murciano ha
DESAPARECIDOoseencuentraCONSIDERABLEMENTEALTERADA.
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2ClUal €S la Situacion
a(Tual deé la PoSidoNia
€N la Re9i0N d€ MUR(ja?

De momento se sigue contando con extensas praderas en buen
estado, aunque los datos indican que en los ultimos 60 ANOS SU
SUPERFICIESEHAREDUCIDOaconsecuenciadelaaccion humana.

Los datos indican que en este periodo, entre el 10% Y EL 20% de la
superficietotal de las praderas de Posidonia del litoral murciano ha
DESAPARECIDOoseencuentraCONSIDERABLEMENTEALTERADA.

EJERCICIO

¢Alguna vez has observado
praderas de Posidonia en las
playas que frecuentas? ¢Dénde?




2POR quUé deSaPare(en?




2POR QU deSaPare(en?

Existen nuevas amenazas,
como los vertidos de las
desaladoras y la reciente
aparicion de especies
exoticas invasoras.
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PREGUNTA:

¢A qué profundidad la pesca de
arrastre ilegal causa alteraciones

en las praderas de posidonia®?

A: 40-50 metros
B: 20-30 metros
C: 50-60 metros




PREGUNTA:

¢A qué profundidad la pesca de
arrastre ilegal causa alteraciones

en las praderas de posidonia®?

A: 40-50 metros

B: 20-30 metros

C: 50-60 metros

RESPUESTA CORRECTA:

Este tipo de pesca consiste en arrastrar
una red por el fondo marino, de 50 metrosy
forma de saco. La red se mantiene abierta
y el arrastre se lleva a cabo mediante
embarcacion.

Las acciones de la pesca de arrastre causan
alteraciones de importantes extensiones

e[Sl o) oo T =Tl d =1 [o5] 20 Yy 30 metros de

profundidad.

Recuerda que la Posidonia forma extensas
praderas milenarias sobre fondos de arena
hasta los 40 metros de profundidad.



PREGUNTA:

¢Esta prohibido fondear las
embarcaciones sobre las
praderas de Posidonia?

A: Si

B: Depende del tipo
de embarcacion

C: No

&
|



PREGUNTA:

¢Esta prohibido fondear las
embarcaciones sobre las

praderas de Posidonia?

B: Depende del tipo
de embarcacion

C: No

RESPUESTA CORRECTA:

Dadas las ventajas que presenta tanto
para el medio marino como para el litoral,
las praderas de Posidonia son uno de los

[Ve[elg=f e [e1gle [SN=E5 46 ] prohibido fondear.

El fondeo de embarcaciones es una de las
actividades que a escala local genera una
importante afeccion sobre los bancos de
Posidonia cercanos a la costa, emplean
anclas que penetran en el fondo arenoso.
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PREGUNTA:

¢Qué % de superficie degradada
se estima que es causado

por la pesca de arrastre y el
vertido de residuos mineros?

A: 60%
B: 90%
C:10%




PREGUNTA:

¢Qué % de superficie degradada
se estima que es causado

por la pesca de arrastre y el
vertido de residuos mineros?

A: 60%

B: 90%

C:10%
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RESPUESTA CORRECTA:

La causa principal que afecta a las praderas
de Posidonia es la pesca de arrastre ilegal.
La segunda causa mds importante es el
vertido de residuos mineros.

Ademads se estima que entre la pesca de
arrastre y el vertido de residuos mineros

suponen en conjunto cerca del gl -]

la superficie degradada en la Regién de

El 10% restante ha sido originado por los
dragados y los vertidos.
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El 10% de la superficie degradada
en la Regidon de Murcia ha sido
originada por la construccion de
puertos, los dragados (operacion
de extraccion de sedimentos
de los fondos marinos) para la

alimentacion de playas artificiales
y los vertidos de acuicultura.
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PREGUNTA:

¢Qué efecto tienen los vertidos
orgdnicos y los emisarios de
aguas urbanas en la posidonia?

A: Incrementan la
transparencia de las aguas
B: Disminucion de

las particulas

C: Reducen la trasparencia




PREGUNTA:

¢Qué efecto tienen los vertidos
orgdnicos y los emisarios de

aguas urbanas en la posidonia?

A: Incrementan la
transparencia de las aguas

B: Disminucion de
las particulas

C: Reducen la trasparencia

RESPUESTA CORRECTA:

Los vertidos orgdnicos y los emisarios de
aguas residuales urbanas también afectan
de manera indirecta a las praderas de
Posidonia, através del deterioro de la calidad
del agua y los sedimentos. Esto supone
un incremento de particulas y nutrientes

CNCINGIIV[ee[U[<! reducen la transparencia,

favoreciendo el desarrollo masivo de algas.

iRECUERDA! La posidonia es especialmente
sensible a cambios de transparencia y
calidad del agua.
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PREGUNTA:

¢Cudl es la temperatura 6ptima
para las praderas de Posidonia?

A: 5°-10°C
B: 15°-20°
C: 30°-40°




PREGUNTA:

¢Cudl es la temperatura 6ptima
para las praderas de Posidonia?

A: 5°-10°C

B: 15°-20°

C: 30°-40°

RESPUESTA CORRECTA:

Se considera que la temperatura éptima

debe estar entrejla@"wleiedy la salinidad
no debe variar en exceso a lo largo del ano.

Elcambio climatico también es unaamenaza
para la Posidonia: provoca el incremento
de la temperatura del agua del mar y esto
afecta a las praderas de Posidonia.
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Ahora que ya conoces las praderas de
Posidonia y algunas de sus amenazas,
vamos a ver como evitar la desaparicion
o la disminucién de estas.

TodoS Y Todas SOMOS
ReSPoNSableS de la PoSidoNia,

SUMaTe a SU PROTE((jON
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2Y Yo, qué puedo hacer?

08
PIENSA

PIENSA EN TODO LO QUE HACES
CUANDO VAS ALAPLAYACONTU
FAMILIA Y AMIGOS. ¢VISUALIZAS
LA POSIDONIA EN LA PLAYA?

Antes de investigar, haced una lista de
todo lo que creéis que se puede hacer
para actuar de manera correcta frente
a las praderas de Posidonia.

INVESTIGA

Haced una busqgueda en diferentes
medios sobre los factores que afectan
a la Posidonia en el mar Mediterraneo
y compartidla con el grupo.

cCuando habéis sido capaces de
detectar entre toda la clase?

Ya conocéis porqué la Posidonia es un

&
|

auténtico tesoro sumergido. Pero, ¢qué puedes

hacer para protegerlo? Sigue las pautas
que se indican a continuacion y veras lo que
podemos conseguir entre todos y todas.

REFLEXIONA

({PENSABAS QUE PODIAS
CONTRIBUIR A LA CONSERVACION
DE LAS PRADERAS DE POSIDONIA?

Comenta con tus companeros y
companeras. Recuerda que también
puedes ayudar a tu familia y amistades
a entender laimportancia de preservar
la posidonia y los arribazones de la

playa.

cComo compartirias en
redes sociales la importancia
de la Posidonia?

*IDEA: en las siguientes diapositivas
encontraras un plantilla modelo + un
formulario con diferentes acciones

positivas que podemos llevar a cabo
para ayudar a la conservacion de las
praderas de Posidonia.

FORMULARIO



eY Yo, qué puedo hacer?

PIENSA EN TODO LO QUE HACES CUANDO VAS A LA PLAYACON TU
FAMILIA'YY AMIGOS. ¢VISUALIZAS LA POSIDONIA EN LA PLAYA?

FACTORES QUE AFECTAN A LA POSIDONIA EN EL MAR MEDITERRANEO

MEDIOS CONSULTADOS

IDEAS DE MENSAJES A COMPARTIR EN REDES SOCIALES
PARA CONCIENCIAR SOBRE LA IMPORTANCIA DE PROTEGER
LAS PRADERAS DE POSIDONIA OCEANICA.

&
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Ya conocéis porqué la Posidonia es un
auténtico tesoro sumergido. Pero, ¢qué puedes
hacer para protegerlo? Sigue las pautas
que se indican a continuacion y veras lo que
podemos conseguir entre todos y todas.

ESTUDIANTE A ESTUDIANTE B




INVESTIGA

Senala en tu cuaderno que ideas serian factibles

a la hora de realizar en un dia de playa. Si haces
clic en el icono de informacion, tendrds una
explicacion del beneficio que conlleva.

v X

Juego en la arena de la playa de forma
responsable en vez de en el paseo maritimo.

No me quejo por la existencia de arribazones

No tiro desechos o vertidos al
medio y respeto la vida.

No compro ni adquiero conchas
de nacra o trozos de coral.

Elijo playas de la Region de Murcia donde
se conservan los arribazones de Posidonia.




INVESTIGA

Senala en tu cuaderno que ideas serian factibles

a la hora de realizar en un dia de playa. Si haces
clic en el icono de informacion, tendrds una
explicacion del beneficio que conlleva.

v X

Juego en la arena de la playa de forma
responsable en vez de en el paseo maritimo.

No me quejo por la existencia de arribazones

No tiro desechos o vertidos al
medio y respeto la vida.

No compro ni adquiero conchas
de nacra o trozos de coral.

Elijo playas de la Region de Murcia donde
se conservan los arribazones de Posidonia.

Las obras e infraestructuras del litoral como los
paseos maritimos provocan alteraciones en los flujos
de sedimentos y transforman las playas y zonas
dunares afectando a las praderas de Posidonia




INVESTIGA

Senala en tu cuaderno que ideas serian factibles

a la hora de realizar en un dia de playa. Si haces
clic en el icono de informacion, tendrds una
explicacion del beneficio que conlleva.

v X

Juego en la arena de la playa de forma
responsable en vez de en el paseo maritimo.

No me quejo por la existencia de arribazones

No tiro desechos o vertidos al
medio y respeto la vida.

No compro ni adquiero conchas
de nacra o trozos de coral.

Elijo playas de la Region de Murcia donde
se conservan los arribazones de Posidonia.

La retirada de arribazones promueve que las playas
pierdan arena durante el proceso de recogida.
Ademads, estas formaciones protegen nuestro litoral
de los procesos de erosion.




INVESTIGA

Senala en tu cuaderno que ideas serian factibles

a la hora de realizar en un dia de playa. Si haces
clic en el icono de informacion, tendrds una
explicacion del beneficio que conlleva.

v X

Juego en la arena de la playa de forma
responsable en vez de en el paseo maritimo.

No me quejo por la existencia de arribazones

No tiro desechos o vertidos al
medio y respeto la vida.

No compro ni adquiero conchas
de nacra o trozos de coral.

Elijo playas de la Region de Murcia donde
se conservan los arribazones de Posidonia.

La presencia de botellas de pldstico, redes, envoltorios
en el mar puede hacer que las praderas de Posidonia

no sean capaces de realizar la fotosintesis ya que no
penetra la luz solar. Por lo que no podrian oxigenar
las aguas.




INVESTIGA

Senala en tu cuaderno que ideas serian factibles

a la hora de realizar en un dia de playa. Si haces
clic en el icono de informacion, tendrds una
explicacion del beneficio que conlleva.

v X

Juego en la arena de la playa de forma
responsable en vez de en el paseo maritimo.

No me quejo por la existencia de arribazones

No tiro desechos o vertidos al
medio y respeto la vida.

No compro ni adquiero conchas
de nacra o trozos de coral.

Elijo playas de la Region de Murcia donde
se conservan los arribazones de Posidonia.

La nacra es una de las especies mds emblemadticas
de las praderas. Es el mayor molusco con concha
del Mediterraneo por eso, aunque esta protegidaq,
es arrancada de los fondos marinos como recuerdo.




INVESTIGA

Senala en tu cuaderno que ideas serian factibles

a la hora de realizar en un dia de playa. Si haces
clic en el icono de informacion, tendrds una
explicacion del beneficio que conlleva.

v X

Juego en la arena de la playa de forma
responsable en vez de en el paseo maritimo.

No me quejo por la existencia de arribazones

No tiro desechos o vertidos al
medio y respeto la vida.

No compro ni adquiero conchas
de nacra o trozos de coral.

Elijo playas de la Region de Murcia donde
se conservan los arribazones de Posidonia.

La presencia de arribazones de Posidonia es
favorable, favorecen la biodiversidad y desempenan
un papel importante para limitar la erosiéon de las
playas. Las hojas de Posidonia se enredan con
mucha fuerzaq, lo cual reduce el impacto de las olas,
protegiendo la arena ue queda atrapada debajo.
Son la fuente de la arena blanca.
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SU CONSERVaACION? B e

DESCUBRE

REGENERANDO LAS PRADERAS DE POSIDONIA OCEANICA EN AGUAS PORTUARIAS

Se ha elegido una parcela de

plantacion cercana al pantaldan de

metanerosen el interiordeladarsena

de Escombreras. Se encuentra a U
unos 10 metros de profundidad y

presenta suelo de balastro con mata Q

muerta de Posidonia.

Durante el invierno de 2021 se realizaron

inmMersiones por el equipo de buceo cientifico

profesional para buscar la ubicacion idonea.
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« Y- XM COMO (ONTRibUYE la
AUToRIdad PORTUARIA \
deé (aRTagenNa a 61 quieres saber como Io estdn

consiguiendo PASAREL CURSOR

SU CONSERVaACION? B e

DESCUBRE

REGENERANDO LAS PRADERAS DE POSIDONIA OCEANICA EN AGUAS PORTUARIAS

Los fragmentos se recogen entre
los suspendidos de la pradera
como consecuencia de la dindmica
marina alterada por los temporales U
ya que es una planta protegida y
estad completamente prohibida la
retirada de fragmentos que hayan

(¢ p) llegado a la playa o arrancarlos de

las praderas.
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DESCUBRE

REGENERANDO LAS PRADERAS DE POSIDONIA OCEANICA EN AGUAS PORTUARIAS

En mayo de 2022 se han podido
plantar mas de 60 fragmentos
utilizando estribos de fijacion al
fondo para evitar que vuelvan a ser
arrancados.
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DESCUBRE

REGENERANDO LAS PRADERAS DE POSIDONIA OCEANICA EN AGUAS PORTUARIAS

Actualmente, queda esperar al
menos un ano para comprobar
la evolucion del proyecto. Si se

U comprueba su éxito, permitira
plantear reforestacion a mayor
escala en la zona de fondeo del
puerto.
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¢QUIERES VIVIR DE CERCAEL
PROCESO DE REFORESTACION

AL COMPLETO?

iADENTRATE

EN EL MAK!




VALORACION PRESENTACION
RESTO DE COMPANEROS

Tan importante es hacer bien el trabajo como saber valorar el trabajo
de vuestras companeras y companeros. Para eso, no sdélo se trata
de explicar cudl os ha gustado mas; hay que justificar (dar razones)
que apoyen vuestra decision.

PARA HACERLO:

1. Cada grupo va a proponer un criterio para
ser valorado el trabajo de todas y todos.
. Entre todos, construiréis la tabla de valoracion
. Una vez tengdis todas las valoraciones, ddis una
puntuacidon a cada grupo para cada criterio.
. Exponed en publico vuestros votos y la justificacion.
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Puerto de Cartagena
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Autoridad Portuaria de Cartagena




ANTES DE
LA EXCURSION

Es interesante que busquéis informacion
sobre el lugar (articulos de prensaq, revistas,
videos...) antes de la salida. La documentacion
encontrada se empleard a posteriori durante
y después de la excursion.

DURANTE
LA EXCURSION

En grupos de cuatro personas se os hard
entrega del kit del investigador (papel,
boli y una pequena bolsa de pldstico por
si veis basura que recoger). Necesitaréis
también teléfono movil e imaginacion. ¢Por
qué? os preguntaréis. Porque tenéis que

realizar un video en el cual se visualice la
playa, los arribazones, pequenos animales.
Os convertiréis en periodistas contando la
situacion actual de las praderas de Posidonia.

Si es necesario haced un guion para saber
que decir y como explicar lo aprendido.

®N) RETO COMPLEMENTARTO

DESPUES DE
LA EXCURSION

Una vez en el aulq, se os dard tiempo para
el maquetado y diseno del video, en el cual
podréis anadir alguna imagen o letras.

Finalmente se presentardn en clase todos los
videos.




ACTIVIDAD COMPLEMENTARIA

Copia en tu cuaderno el formulario que aparece con diferentes acciones positivas
qgue podemos llevar y ponte a prueba.

Actuo con respeto hacia el entorno que me rodea.

Juego en la arena de la playa de forma responsable
en vez de en el paseo maritimo.

No fonde sobre praderas de Posidonia si tengo una embarcacion de recreo.

No apoyo la retirada de arribazones.

Estoy concienciado e intento concienciar sobre actividades ilegales como pesca
de arrastre sobre praderas de Posidonia que puedan danar los fondos marinos.

Sensibilizo y explico por qué es beneficiosa la Posidoniq,

Evito la contaminacion de agua desde casa y la escuela.

No tiro desechos o vertidos al medio y respeto la vida.

No compro ni adquiero conchas de nacra o trozos de coral.

Elijo playas de la Regidon de Murcia donde se
conservan los arribazones de Posidonia.




ACTIVIDAD COMPLEMENTARIA

Copia en tu cuaderno el formulario que aparece con diferentes acciones positivas
qgue podemos llevar y ponte a prueba.

Las conductas individuales en la playa o en el mar
pueden tanto perjudicar como beneficiar a las
praderas de Posidonia oceanica.

Actuo con respeto hacia el entorno que me rodea.

Juego en la arena de la playa de forma responsable
en vez de en el paseo maritimo.

No fonde sobre praderas de Posidonia si tengo una embarcacion de recreo.

No apoyo la retirada de arribazones.

Estoy concienciado e intento concienciar sobre actividades ilegales como pesca
de arrastre sobre praderas de Posidonia que puedan danar los fondos marinos.

Sensibilizo y explico por qué es beneficiosa la Posidoniq,

Evito la contaminacion de agua desde casa y la escuela.

No tiro desechos o vertidos al medio y respeto la vida.

No compro ni adquiero conchas de nacra o trozos de coral.

Elijo playas de la Regidon de Murcia donde se
conservan los arribazones de Posidonia.




ACTIVIDAD COMPLEMENTARIA

Copia en tu cuaderno el formulario que aparece con diferentes acciones positivas
qgue podemos llevar y ponte a prueba.

Actuo con respeto hacia el entorno que me rodea.

Las obras e infraestructuras del litoral como los
paseos maritimos provocan alteraciones en los flujos
de sedimentos y transforman las playas y zonas
dunares afectando a las praderas de Posidonia

Juego en la arena de la playa de forma responsable
en vez de en el paseo maritimo.

No fonde sobre praderas de Posidonia si tengo una embarcacion de recreo.

No apoyo la retirada de arribazones.

Estoy concienciado e intento concienciar sobre actividades ilegales como pesca
de arrastre sobre praderas de Posidonia que puedan danar los fondos marinos.

Sensibilizo y explico por qué es beneficiosa la Posidoniq,

Evito la contaminacion de agua desde casa y la escuela.

No tiro desechos o vertidos al medio y respeto la vida.

No compro ni adquiero conchas de nacra o trozos de coral.

Elijo playas de la Regidon de Murcia donde se
conservan los arribazones de Posidonia.



ACTIVIDAD COMPLEMENTARIA

Copia en tu cuaderno el formulario que aparece con diferentes acciones positivas
qgue podemos llevar y ponte a prueba.

()
Actuo con respeto hacia el entorno que me rodea. 1
Juego en la arena de la playa de forma responsable i
en vez de en el paseo maritimo.

Los ciudadanos que disfrutan del mar tienen la
responsabilidad de hacer un buen uso del medio
marino, para disfrutar sin dejar huella.

No fonde sobre praderas de Posidonia si tengo una embarcacion de recreo.

No apoyo la retirada de arribazones.

Estoy concienciado e intento concienciar sobre actividades ilegales como pesca
de arrastre sobre praderas de Posidonia que puedan danar los fondos marinos.

Sensibilizo y explico por qué es beneficiosa la Posidoniq,

Evito la contaminacion de agua desde casa y la escuela.

No tiro desechos o vertidos al medio y respeto la vida.

No compro ni adquiero conchas de nacra o trozos de coral.

Elijo playas de la Regidon de Murcia donde se
conservan los arribazones de Posidonia.




ACTIVIDAD COMPLEMENTARIA

Copia en tu cuaderno el formulario que aparece con diferentes acciones positivas
qgue podemos llevar y ponte a prueba.

()

Actuo con respeto hacia el entorno que me rodea. 1

Juego en la arena de la playa de forma responsable i
en vez de en el paseo maritimo.

()

No fonde sobre praderas de Posidonia si tengo una embarcacion de recreo. 1

La retirada de arribazones promueve que las playas
pierdan arena durante el proceso de recogida.
Ademads, estas formaciones protegen nuestro litoral
de los procesos de erosion.

No apoyo la retirada de arribazones.

Estoy concienciado e intento concienciar sobre actividades ilegales como pesca
de arrastre sobre praderas de Posidonia que puedan danar los fondos marinos.

Sensibilizo y explico por qué es beneficiosa la Posidoniq,

Evito la contaminacion de agua desde casa y la escuela.

No tiro desechos o vertidos al medio y respeto la vida.

No compro ni adquiero conchas de nacra o trozos de coral.

Elijo playas de la Regidon de Murcia donde se
conservan los arribazones de Posidonia.




ACTIVIDAD COMPLEMENTARIA

Copia en tu cuaderno el formulario que aparece con diferentes acciones positivas
qgue podemos llevar y ponte a prueba.

Actuo con respeto hacia el entorno que me rodea. i
Juego en la arena de la playa de forma responsable i
en vez de en el paseo maritimo.

No fonde sobre praderas de Posidonia si tengo una embarcacién de recreo. i
No apoyo la retirada de arribazones. i

La pesca de arrastre ilegal (prohibido dentro de la
batimetria de los 50 metros) y los dragados ilegales
todavia destruyen praderas de Posidonia.

Estoy concienciado e intento concienciar sobre actividades ilegales como pesca
de arrastre sobre praderas de Posidonia que puedan danar los fondos marinos.

Sensibilizo y explico por qué es beneficiosa la Posidoniq,

Evito la contaminacion de agua desde casa y la escuela.

No tiro desechos o vertidos al medio y respeto la vida.

No compro ni adquiero conchas de nacra o trozos de coral.

Elijo playas de la Regidon de Murcia donde se
conservan los arribazones de Posidonia.




ACTIVIDAD COMPLEMENTARIA

Copia en tu cuaderno el formulario que aparece con diferentes acciones positivas
qgue podemos llevar y ponte a prueba.

Actuo con respeto hacia el entorno que me rodea.

Juego en la arena de la playa de forma responsable
en vez de en el paseo maritimo.

No fonde sobre praderas de Posidonia si tengo una embarcacion de recreo.

No apoyo la retirada de arribazones.

Estoy concienciado e intento concienciar sobre actividades ilegales como pesca
de arrastre sobre praderas de Posidonia que puedan danar los fondos marinos.

Sensibilizo y explico por qué es beneficiosa la Posidonia,

Evito la contaminacion de agua desde casa y la escuela.

No tiro desechos o vertidos al medio y respeto la vida.

No compro ni adquiero conchas de nacra o trozos de coral.

Elijo playas de la Regidon de Murcia donde se
conservan los arribazones de Posidonia.

Ayuda a la familia, amigos y amigas a entender
la importancia de preservar los arribazones de
posidonia en la playa y las praderas en el mar. Intenta
gue muchas personas comprendan que la Posidonia
acumulada en la playa no es basura, sino manto
protector que regenera y cuida la arena.




ACTIVIDAD COMPLEMENTARIA

Copia en tu cuaderno el formulario que aparece con diferentes acciones positivas
qgue podemos llevar y ponte a prueba.

Actuo con respeto hacia el entorno que me rodea.

Juego en la arena de la playa de forma responsable
en vez de en el paseo maritimo.

No fonde sobre praderas de Posidonia si tengo una embarcacion de recreo.

No apoyo la retirada de arribazones.

Estoy concienciado e intento concienciar sobre actividades ilegales como pesca
de arrastre sobre praderas de Posidonia que puedan danar los fondos marinos.

Sensibilizo y explico por qué es beneficiosa la Posidoniq,

Evito la contaminacion de agua desde casa y la escuela.

No tiro desechos o vertidos al medio y respeto la vida.

No compro ni adquiero conchas de nacra o trozos de coral.

Elijo playas de la Regidon de Murcia donde se

conservan los arribazones de Posidonia.

Emplea productos biodegradables y deposita
los residuos en los contenedores apropiados. La
contaminacion y alteracion de las caracteristicas
fisico-quimica de las aguas, afecta a las praderas
de Posidonia oceanica, las cuales necesitan aguas
limpias, trasparentes y oxigenadas para poder vivir
y desarrollarse.




ACTIVIDAD COMPLEMENTARIA

Copia en tu cuaderno el formulario que aparece con diferentes acciones positivas
qgue podemos llevar y ponte a prueba.

Actuo con respeto hacia el entorno que me rodea.

Juego en la arena de la playa de forma responsable
en vez de en el paseo maritimo.

No fonde sobre praderas de Posidonia si tengo una embarcacion de recreo.

No apoyo la retirada de arribazones.

Estoy concienciado e intento concienciar sobre actividades ilegales como pesca
de arrastre sobre praderas de Posidonia que puedan danar los fondos marinos.

Sensibilizo y explico por qué es beneficiosa la Posidoniq,

Evito la contaminacion de agua desde casa y la escuela.

No tiro desechos o vertidos al medio y respeto la vida.

No compro ni adquiero conchas de nacra o trozos de coral.

Elijo playas de la Regidon de Murcia donde se
conservan los arribazones de Posidonia.

La presencia de botellas de pldstico, redes, envoltorios
en el mar puede hacer que las praderas de Posidonia
no sean capaces de realizar la fotosintesis ya que no
penetra la luz solar. Por lo que no podrian oxigenar
las aguas.



ACTIVIDAD COMPLEMENTARIA

Copia en tu cuaderno el formulario que aparece con diferentes acciones positivas
qgue podemos llevar y ponte a prueba.

Actuo con respeto hacia el entorno que me rodea. i
Juego en la arena de la playa de forma responsable i
en vez de en el paseo maritimo.

No fonde sobre praderas de Posidonia si tengo una embarcacién de recreo. i
No apoyo la retirada de arribazones. i
Estoy concienciado e intento concienciar sobre actividades ilegales como pesca o
de arrastre sobre praderas de Posidonia que puedan danar los fondos marinos. 1
Sensibilizo y explico por qué es beneficiosa la Posidoniq, i
Evito la contaminacién de agua desde casa y la escuela. i
No tiro desechos o vertidos al medio y respeto la vida. i

La nacra es una de las especies mds emblematicas
de las praderas. Es el mayor molusco con concha
del Mediterraneo por eso, aunque esta protegidq,
es arrancada de los fondos marinos como recuerdo.

No compro ni adquiero conchas de nacra o trozos de coral.

Elijo playas de la Regidon de Murcia donde se
conservan los arribazones de Posidonia.



ACTIVIDAD COMPLEMENTARIA

Copia en tu cuaderno el formulario que aparece con diferentes acciones positivas
qgue podemos llevar y ponte a prueba.

Actuo con respeto hacia el entorno que me rodea.

Juego en la arena de la playa de forma responsable
en vez de en el paseo maritimo.

No fonde sobre praderas de Posidonia si tengo una embarcacion de recreo.

No apoyo la retirada de arribazones.

Estoy concienciado e intento concienciar sobre actividades ilegales como pesca
de arrastre sobre praderas de Posidonia que puedan danar los fondos marinos.

Sensibilizo y explico por qué es beneficiosa la Posidoniq,

Evito la contaminacion de agua desde casa y la escuela.

No tiro desechos o vertidos al medio y respeto la vida.

No compro ni adquiero conchas de nacra o trozos de coral. , , L
La presencia de arribazones de Posidonia es favorable,

favorecen la biodiversidad y desempenan un papel
Elijo playas de la Regién de Murcia donde se importante para limitar la erosion de las playas. Las
- - - hojas de Posidonia se enredan con mucha fuerzqg, lo
conservan los arribazones de Posidonia. cual reduce el impacto de las olas, protegiendo la
arena ue queda atrapada debajo. Son la fuente de

la arena blanca.
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